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Entrevista con

Vampirela

“Gozar del sexo es
como bailar”

entrevista: LAURA RUEDA
fotos: SOMOSLIBROS

acostumbrados a que los libros de Vam-
EStam()S pirela nos dejan muy buen sabor de boca.
Las paginas de su nuevo libro, Juguetes X, destilan erotismo
y sensualidad a raudales. Para adentrarnos en sus recovecos
hablamos con la autora. .

Sensuality: En Juguetes X das ideas divertidas para que
las chicas puedan disfrutar del sexo, ;nos das algunas
aqui para abrir boca?

Vampirela: No existe mejor juguete sexual que nues-
tro cuerpo, ni hay juguetes eréticos mas baratos que
los que nos rodean a diario en la cocina o el cuarto de
bafo. El cerebro es la zona erGtica mas importante, y
la piel es la mas grande (tenemos muchos centimetros
de piel que pueden ser besados, acariciados, masa-
jeados, mordisqueados, lamidos...). Gozar del sexo es
como bailar; siempre podemos disfrutar, aunque no
siempre demos los mismos pasos. El placer sexual es
Unico en cada persona; en los medios de comunica-
cion, el sexo a menudo se transforma en un producto
de consumo mas (y se vulgariza), pero el erotismo es un
mundo fascinante y complejo, es imaginacion, creati-
vidad, lujuria, juego y deleite.

SSL: Nuestra sexualidad ahora puede estar llena de co-
lores y opciones: juguetes, lubricantes, olores, sabores...

P

sin embargo, en el libro nos recuerdas objetos y situa-
ciones cotidianas que a veces olvidamos
V: Si, por ejemplo, el bafio, la comida, la ropa...

SSL: Hay un apartado destinado al fetichismo y, cémo
no, los zapatos tienen bastante importancia en estos
capitulos. ;Tienes una coleccion de 200 zapatos?

V: {Nooo! Ya tengo mas.

SSL: Comparas el buen sexo con el buen comer, ;son
compatibles los dos?, ;puede el ser humano sobrevivir del
alimento del sexo?

V: De igual modo que la cultura transforma una pulsién
bdsica como alimentarnos en algo tan rico y sofistica-
do como la gastronomia, puede convertir la sexualidad
primaria en algo tan laberintico, exquisito y maravilloso
como el erotismo.

SSL: Ademaés de sugerentes propuestas, el libro est4 plaga-
do de anécdotas historicas y de ilustres personas relacio-
nadas con sus fetiches y costumbres sexuales, ;nos cuentas
alguna de tus favoritas?

V: En este libro hay muchas historias interesantes, como
la creacion del olishos (un consolador doble, con dos
arneses de seda) en la china del siglo XIl, o la historia
de amor entre un hombre y una mufieca que nos cont6



Ideas divertidas de las chicas

para disfrutar del sexo

i
; :-: Vampirela | llustraciones de LAU
£

2

Somoslibros

Luis Garcia Berlanga en su extraordinaria pelicula Tama-
fio natural.

SSL: Llevas muchos afios escribiendo sobre sexo, ;qué
evolucién has observado en chicos y chicas y su relaciéon con
el sexo?

V: En realidad, no he observado una evolucién, sino una
involucion. Estdn dandose peligrosos pasos atras en la
educacion sexual de chicos y chicas.

SSL: Podemos tener latigos, vibradores, cuerdas... pero,
<qué no puede faltar ala hora de jugar?
V: Deseo.

SSL: Has conseguido un libro muy completo y coqueto,
obligatorio en la biblioteca de toda chica, ;te has vuelto loca
recopilando tanta informacién?

V: La verdad es que disfruté mucho recopilando datos y
escribiéndolo.

SSL: También hablas de miisica, ;Qué banda sonora le pon-
drias a Juguetes X?

V: Hay capitulos para las voces de Anthony (el sorpren-
dente cantante de Anthony and The Johnsons), Billie Holi-
day o la gran Eta James, para la trompeta de Miles Davis,
la musica de Mozart, el ritmo de |la Tokio Ska Paradise Or-

Situaciones X

SSL: ;Velada ultra-planeaday con todo detalle o sorpresa
de aqui te pillo aqui te mato?

V: No puedo elegir; un dia prefiero una cosa y el siguiente
la otra.

SSL: ;En una macrocama entre sedas y satenes o bajo las
estrellas lejos de la ciudad?

V: Bajo las estrellas, pero en el fabuloso dtico de un edifi-
cio en una gran ciudad (New York, San Francisco, Berlin,
Paris...).

SSL: Una jornada en solitario, ;con tu juguete favorito o
descubriendo algiin juguete improvisado en la cocina?

V: ¢(No puedo empezar con una cosa y terminar con
otra? No me gusta limitarme.

SSL: ;Brad Pitt o Javier Bardem?

V: Til Schweiger (esta en la Gltima pelicula de Tarantino).

Vampirela

es el nombre utilizado por la periodista, es-
critora y guionista Paloma Aznar para firmar
algunas de sus obras. Comenz6 a utilizar el
nombre del famoso personaje de cémic,

a principios de los 90, en las paginas del
diario espafol El Independiente. Paloma
Aznar es conocida por su labor en | prensa
y television. Ademas, ha escrito varios libros
y dirigido peliculas documentales y de fic-
cion. También ha trabajado en la ensefan-
za, la educacion sexual (es miembro de la
Sociedad Sexologica SEXPOL) y la organi-
zacion de diversos eventos culturales. Ha
recibido premios literarios, periodisticos y
cinematogrdficos. Como Vampirella, una
mujer inquieta.

chestra, la fuerza del punk mas duro, las canciones ca-
lentonas de Marvin Gaye... Puede sonar hasta un disco
de Camela.

SSL: Enhorabuena también por las ilustraciones de LAU,
juntas el trabajo ha quedado redondo.

V: Son fabulosas; ilustran perfectamente mis textos, y los
enriquecen.



