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Un libro sobre Adrià 
que alimenta los ojos

A Ferran Adrià, omnipre- ■
sente, le hemos visto en múlti-
ples facetas como cocinero. Sa-
bemos casi todo de él y de su 
restaurante, El bulli, en Rosas 
(Gerona). Pero aún se editan 
libros que dan una vuelta de 
tuerca a este fenómeno de la 
gastronomía. Comer Arte 
muestra, de la mano del fotó-
grafo Francesc Guillamet, fi el 
amigo de Adrià, los 1.500 pla-
tos de la cocina de El Bulli a tra-
vés de más de 100.000 dispa-
ros de cámara. Es el fruto de un 
trabajo que se ha fraguado du-
rante 17 años, alimentan los 
ojos del lector.
El libro pertenece a la colec-
ción Grandes obras, libros de 
arte de gran formato, mono-
gráfi co, con obras inéditas. Re-
produce las imágenes más 
creativas e impactantes produ-
cidas desde 1992. “Las fotogra-
fías de nuestros platos siempre 
las ha hecho él”, comenta 
Adrià. Este tomo de sorpresas 
visuales de 192 páginas cuenta 
con 85 imágenes en color.❖

Entre el verde navarro, 
un hotel

Web: www.hotelchurrut.com

Rodeado de una exultante  ■
vegetación, propia del verde 
más rabioso del norte navarro, 
el hotel Churrut de Vera de Bi-
dasoa ha reabierto sus puertas 
después de redecorar su inte-
rior. En concreto, sus dueños 
han reformado la planta baja 
de este alojamiento con encan-
to y han rejuvenecido las 18 ha-
bitaciones de este tres estre-
llas. Las estancias llaman la 
atención por sus camas extra 
grandes y sus amplios cuartos 
de baño con bañeras semi re-
dondas, que se convierten en 
hidromasaje en las dos suites. 
Todas miran a la pequeña pla-
za de los Fueros y a la Iglesia de 
Santesteban o bien al jardín 
centenario de esta bellísima 
localidad navarra muy cercana 
a Francia.

El hotel ofrece paquetes como 
la escapada de fin de semana 
estándar por 130 euros euros y 
la destinada a los amantes del 
golf por 500 euros. ❖

Precio: 45 euros

EL TIEMPO EMBALSES

Anticipa tu compra de billetes 
y obtendrás grandes descuentos.
Busca el precio en

www.renfe.com

PROGRAMACIÓN

Bloomberg
01:00  Morning Call Asia
03:00  The Trade Asia
04:00  The Bloomberg Edge Asia
05:00  Asia Confi dential 
06:00  Global Connection
07:00  Bloomberg News Europe
11:00  Bloomberg News US

17:00  European Market Close
18:00  Bloomberg News US
23:00  Taking Stock

CNBC
06:00  Capital connection
07:00  Squawk Box Europe
10:00  Worldwide Exchange
12:00  Power lunch Europe
13:00  Squawk Box US
15:00  Squawk on the street
17:00  European closing Bell 
18:00  Power lunch US
19:00  Europe tonight
20:00  Street signs
21:00  Closing Bell US
22:30  Squawk outside the Box
23:00  Europe tonight
00:00  Tonight show con Jay Leno

CNN+
10:00  Edición matinal
11:30  El debate de CNN+
12:00  Edición matinal
13:00  Edición tarde 
15:30  Cara a cara
16:00  Edición tarde
17:45  Cierre de mercados 
18:50  Estrenos 
19:00  Edición tarde 
19:50  La red 
21:30  Cara a cara
22:00  Diario de campaña

Intereconomía
07:30 Capital la bolsa y la vida
10:00 Teletienda
11:00 Mucho que decir 
14:00 Boletín
14:30 Crónica 1
15:05 El tiempo
15:40 Empresas con id.
16:10 Fuego cruzado
17:05 Cierre de mercados
19:40 Colocate
20:40 Empresas con id.
21:08 Los clones
21:30 Crónica 2
22:00 El gato al agua
00:00 Dialogos al limite
00:30 Parada obligada (redif.)
00:50 Los clones (redifusión)
01:30 Tiempo de tertulia

¿Le gustaría que su hijo fuese 
de mayor un brillante directi-
vo? ¿Qué le parece si este verano 
comienza a instruirse como tal? 
Infova es una empresa españo-
la especializada en la formación 
de profesionales que, en colabo-
ración con Ednya, entidad que 
organiza campamentos, pro-
pone por primera vez para el 
próximo julio un curso para fu-
turos líderes.

Pero no se preocupe. Su hijo 
no tendrá que aprender prema-
turamente a anudarse una cor-
bata ni se irá de excursión con el 
bocata en un maletín. "No ha-
brá actividades relacionadas 
con el mundo de la empresa, 
porque éste es un lenguaje que 
los niños todavía no conocen. El 
entorno es puramente lúdico", 
explica Gonzalo Martínez, direc-
tor general de Infova.

Desde hace 12 años, esta com-
pañía trabaja formando directi-
vos a través de la experiencia. 
"Lo valioso es lo que se aprende 
con cada vivencia. Nuestra me-
todología tiene mucho que ver 
con los valores: autoestima, co-
operación, compromiso con lo 
que hacemos y con el resultado 
de nuestras acciones... Eso es lo 
que aprenderán los chavales".

En este campamento no se 

Un campamento de verano 
para formar a futuros líderes 
Educación ❖ Interiorizarán valores como el respeto y la autoestima

TERESA RUIZ
truiz@neg-ocio.com

Los principios de cooperación, generosidad y compromiso son básicos para ser líder en el futuro.

pondrá el acento en estudiar 
idiomas, aunque habrá clases 
diarias de dos horas de inglés, ni 
en los deportes, aunque practi-
carán piragüismo, escalada, 
senderismo y supervivencia. Lo 
importante es que los más pe-
queños sienten las bases del li-
derazgo. "No nos referimos al li-
derazgo carismático. Se puede 
ser líder en grandes y pequeños 
puestos. Lo que les enseñare-

Lugar ■  Talayuelas-Casillas 
de Ranera (Cuenca).

Edad ■  de 8 a 16 años.
Fecha ■  del 6 al 19 de julio.
Precios ■   870 €.
Web ■  www.ednya.org y 

www.infova.es

MÁS INFO
mos será a liderar su propia vi-
da mediante principios como la 
generosidad, la integridad eco-
lógica, la justicia social y la paz".

Según Martínez, muchas de 
las carencias de los directivos 
en la actualidad tienen que ver 
con la poca importancia que a 
veces se le da en el ámbito de la 
educación a determinadas 
cuestiones, como la confi anza 
en uno mismo. ❖


