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AGENDA CULTURAL

nuestras aficiones

MANuAL DE SALuD EN LA MuJER
En este libro, firmado por nuestra
colaboradora Carmela de Pablo,

endermera especialisra en personas
mayores, se recoge n todos las pautas

necesarias para cuidar de la salud
femenina. ED.  FORMACIóN ALCALÁ.

LA BOTICA DE LA ABuELA
Este libro nos ofrece una variada y

especial recopilación de aquellas recetas,
trucos y consejos 100 por cien naturales

y fáciles de hacer en casa que se han
utilizado de forma tradicional.

SOMOS LIBROS.  

otras recomendaciones

Vivirparaleer

EL LADRóN DE MpAS,  de Eduardo  Lago. Editorial Des-
tino. 20,50 euros.

Libros

podrá descargar si le gustan los primeros. La protagonista,
Sophie, se enreda en la red, viaja, se encuentra con el ladrón
de mapas haciendo autostop, pero éste desaparece... Se in-
tercambian correos electrónicos entre un viejo amigo de So-
phie y ella viaja de nuevo para encontrarse con él lo que nos
permite conocer otras dos series –Cuentos borrados y Cuentos
robados–, dos capítulos finales, en los que conocemos todos
los recovecos de la historia y un final. Ésta es la trama aven-
turera, con un estilo algo contradictorio. Es una novela de
nuestros días, pero también es una novela que pertenece a
la tradición narradora. Ficción y realidad se dan la mano.
¿Es un libro de relatos o es una narración de relatos, dónde
vida y obra se mezclan? Como les decía al principio, la re-
volución en las comunicaciones que ha traído internet, es
la intrahistoria de esta historia fragmentaria que ha escrito
Eduardo Lago para que ustedes se lo pasen bien. Que es de
lo que se trata, ¿no? .

Aurora de Andres̀

TRÍO DE HISTORIAS MEMORABLES
POR AURORA DE ANDRÉS

De un tiempo a ésta parte muchos escritores  están uti-
lizando las nuevas tecnologías en sus argumentos,
como parte casi clave del desarrollo. Correos electró-
nicos, chats, webs y archivos valen como apoyo del ar-
gumento que, en muchos casos, está situado en siglos
anteriores, pero gracias a estos nuevos sistemas se des-
cubren misterios, secretos, conjuras... Parece que todo
cambia desde los recovecos de la maravilla que esta
nueva industria permite. ¿Y quién no se deja seducir
por ella? La protagonista de la novela de Eduardo
Lago, Ladrón de mapas (premio Nadal en el 2006, con
Llámame Brooklyn) es una arquitecta viajera a quien
intriga el robo de unos mapas en la Biblioteca Nacio-
nal de París. Navegando por Internet encuentra el pró-
logo de Cuentos de ida. Interesada, se los descarga y
descubre que hay otra obra,Cuentos de vuelta que se

1. Millenium III: La reina en el palacio de las
corrientes de aire. St ieg  Lar sson. 
2. Millenium I: Los hombres que no amaban a las
mujeres. St ieg  Lar sson. 
3. Milenium II: La chica que soñaba con una cerilla y
un bidón de gasolina. St ieg  Lar sson.
4. La crisis ninja y otros misterios de la economía
actual. Leopoldo Abadía. 
4. El fuego. Katherine  Nev i l le. 
5 . España puede salir de la crisis. José  Mª Aznar. 
6. El Secreto. Rhonda Byr ne.
7. Luna nueva. Stephenie Meyer. 
8. Amanecer. Stephenie  Meyer. 
9. Anatomía de un instante. Javier Cercas.
10. Crepúsculo. Stephenie  Meyer.
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